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ΒΑΣΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ  
1983: Απολυτήριο Λυκείου, 1ο Λύκειο Λάρισας. 

1988: Πτυχίο Βιολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

2002: Διδακτορικό Δίπλωμα, Τομέας Ζωολογίας, Τμήμα Βιολογίας Σχολή Θετικών 

Επιστημών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Επιβλέπουσα Καθηγήτρια Μαρία 

Λαζαρίδου. 

2005: Πιστοποιητικό Ετήσιας Εξειδίκευσης στο πεδίο «Εξειδίκευση εκπαιδευτικών στις 

δυσκολίες μάθησης» Ε.Π.Ε.Α.Κ. ΙΙ, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

 

ΕΙΔΙΚΗ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ  
1988: Δίπλωμα εκπαίδευσης στο πεδίο «Εφαρμογές Bιοτεχνολογίας στη Γεωργία- 

Kτηνοτροφία - Προστασία Περιβάλλοντος», Προγράμμα εκπαίδευσης Νέων Επιστημόνων, 

Eλληνικό Kέντρο Παραγωγικότητας, Θεσσαλονίκη. 
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1988: Μετεκπαίδευση στην Βιολογία και Συστηματική Πνευμονοφόρων Γαστεροπόδων 

στο Université Claude Bernard Lyon I. Département de Biologie Animale et Ecologie (Pr. 

M. Coulet). 

1988: Ενημέρωση στην Οικολογία Πνευμονοφόρων Γαστεροπόδων στην Ecole Normale 

Supérieure, Paris III. Laboratoire de Ζoologie (Pr. M. Lamotte). 

1989: Μετεκπαίδευση στην Φυσιολογία και Εκτροφή Πνευμονοφόρων Γαστεροπόδων 

στο Université de Rennes I, Laboratoire de Zoologie generale et d’ecophysiologie (Pr. J. 

Daguzan). 

1991: Δίπλωμα εκπαίδευσης στο πεδίο «Tεχνικές ελέγχου της υγιεινής και ασφάλειας 

ατόμων που βρίσκονται στο εργασιακό και αστικό περιβάλλον», Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Σχολή Επιστημών Υγείας, Iατρικό Tμήμα. 

2005: Πιστοποίηση από ΥΠ.Ε.Π.Θ. Χρήση ΗΥ και νέων Τεχνολογιών στην εκπαίδευση. 

 
ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ  
1988-1989: Υπότροφος του εξωτερικού (διάρκειας 3 μηνών) από την Κοινότητα 

Μεσογειακών Πανεπιστημίων για την μετεκπαιδευση στα Πανεπιστήμια Claude Bernard 

Lyon I και Université de Rennes I. 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΗ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 
2022 – σήμερα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Π.Θ. 

2018 – 2022 Μόνιμη Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Π.Θ. 

2015 – 2018  Επίκουρη Καθηγήτρια επί θητεία, Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και 

Υδάτινου Περιβάλλοντος, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Π.Θ. 

2012 – 2015  Λέκτορας, Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος, 

Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Π.Θ. 

2003 – 2011 Διδάσκουσα Π.Δ. 407/80, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, Π.Θ. 

2008 – 2011 Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (Γυνμάσιο Λυκουδίου, Γυμνάσιο 

Κρανέας, 13ο Γυμνάσιο Λάρισας, Λύκειο Δομένικου, Λύκειο Λιβαδίου, 1ο - 2ο- 4ο Λύκειο 

Λάρισας, Ν. Λάρισας) 

2005 – 2008 Αποσπασμένη με Υπουργική απόφαση στο Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, 

Σχολή Τεχνολογίας Γεωπονίας, ΑΤΕΙ Λάρισας 

2002 – 2005 Καθηγήτρια Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης (Λύκειο Σοφάδων Ν. Καρδίτσας) 

1991 – 2002 Καθηγήτρια Βιολογίας στην Ιδιωτική μέση εκπαίδευση (Θεσσαλονίκη) 
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

1989-1994: Εργαστηριακές ασκήσεις «Γενική Zωολογία Ι & ΙΙ» (Τμήμα Βιολογίας, Α.Π.Θ.) 

1990-1994: Εργαστηριακές ασκήσεις «Συστηματική Ζωολογία Σπονδυλωτών» (Τμήμα 

Βιολογίας, Α.Π.Θ.) 

2003-2006: Διδασκαλία του μαθήματος «Εκτροφή Σαλιγκαριών και Βατράχων» (Τμήμα 

Γεωπονίας Ζωικής Παραγωγής και Υδάτινου Περιβάλλοντος Π.Θ.) ως Συμβασιούχος 

ΠΔ/407 

2005-2006 : Εργαστηριακές ασκήσεις στο μάθημα «Γενετική» (Τμήμα Ζωικής Παραγωγής, 

ΤΕΙ Λάρισας) 

2005-2007 : Εργαστηριακές ασκήσεις στα μαθήματα «Ζωολογία» και «Βιοχημεία» (Τμήμα 

Ζωικής Παραγωγής, ΤΕΙ Λάρισας) 

2006-2007: Εργαστηριακές ασκήσεις στο μάθημα «Μικροβιολογία» (Τμήμα Ζωικής 

Παραγωγής, Σ.Τ.Ε.Γ. , ΤΕΙ Λάρισας) 

2006-2011: Διδασκαλία του μαθήματος «Εκτροφή Γαστεροπόδων Αμφιβίων και Ερπετών» 

(Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος, Π.Θ.) ως Συμβασιούχος 

ΠΔ/407 

2010-2012: Συνδιδασκαλία των μαθημάτων «Ζωολογία», «Οικολογία», «Ιστολογία, 

Υδρόβιων Ζωικών Οργανισμών» και «Εξέλιξη» (Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και 

Υδάτινου Περιβάλλοντος, Π.Θ.). 

 

Ως μέλος ΔΕΠ 

Προπτυχιακά μαθήματα στο οικείο Τμήμα, Υπεύθυνη / Συντονίστρια: 
 

- Εκτροφή Γαστεροπόδων Αμφιβίων Ερπετών (2012-σήμερα) 

- Ζωολογία (2015-σήμερα) 

- Σαλιγκαροτροφία (2013 – σήμερα) 

- Υδρόβια εντομολογία (2017-2019) 

 
Προπτυχιακά μαθήματα στο οικείο Τμήμα, Συνδιδασκαλία: 
 

- Ζωολογία (2012-2015) 

- Ιστολογία / Ιστολογία Υδρόβιων Ζωικών Οργανισμών (2012-σήμερα) 

- Οικολογία (2012-σήμερα) 

- Εξέλιξη (2012-2013) 
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- Εφαρμοσμένη Οικοφυσιολογία / Περιβαλλοντική Φυσιολογία (2018-σήμερα) 

- Μορφολογία - Φυσιολογία Υδρόβιων Φυτών (2012-2013) 

 
Προπτυχιακά μαθήματα στο Τμήμα Επιστήμης Ζωικής Παραγωγής του Π. Θ.: 
 

- Σαλιγκαροτροφία - Σηροτροφία (2021 – σήμερα) 

 

ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΠΟΥΔΩΝ 
 

2008-2012: Διδασκαλία των μαθημάτων «Προστασία και Διαχείριση Φυσικών και 

Τεχνητών Υδατικών Οικοσυστημάτων – Βιοστατιστική», «Προληπτική Προσέγγιση στη 

Διαχείριση Υδατικών Πόρων» κα «Δημόσια Υγιεινή και Μικροοργανισμοί σε Υδάτινα 

Συστήματα» Π. Μ. Σ., Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος. 

Συμμετοχή με μία ή δύο διαλέξεις ανά μάθημα. 

2012-2015: Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Aειφορική 
Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος» του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 
Περιβάλλοντος. 

Συμμετοχή με δύο διαλέξεις με θέμα: «Ολοκληρωμένη διαχειριστική προσέγγιση στην 

αειφορική παραγωγή σαλιγκαριών σε μεσογειακό περιβάλλον» και «Βιολογία διατήρησης 

αμφιβίων και ερπετών» στο πλαίσιο του μαθήματος «Βιολογία Διατήρησης».  

2015-2018: Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Aειφορική 

Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος» του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος. Συμμετοχή με δύο διαλέξεις με θέμα: «Ολοκληρωμένη διαχειριστική 

προσέγγιση στην αειφορική παραγωγή σαλιγκαριών σε μεσογειακό περιβάλλον» και 

«Βιολογία διατήρησης αμφιβίων και ερπετών» στο πλαίσιο του μαθήματος «Βιολογία 

Διατήρησης». 

2018-2019: Διδασκαλία στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο «Aειφορική 

Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος» του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος. Συμμετοχή με δύο διαλέξεις με θέμα: «Ολοκληρωμένη διαχειριστική 

προσέγγιση στην αειφορική παραγωγή σαλιγκαριών σε μεσογειακό περιβάλλον» και 

«Βιολογία διατήρησης αμφιβίων και ερπετών» στο πλαίσιο του μαθήματος 

«Βιοποικιλότητα και Απειλούμενα είδη». 

2019-σήμερα: Συντονίστρια του μαθήματος «Οικοσυστήματα και Θαλάσσιες 

Προστατευόμενες Περιοχές» στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών με τίτλο 

«Aειφορική Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος» του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας 

και Υδάτινου Περιβάλλοντος. 
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ΑΛΛΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ  
 

2024-σήμερα: Εκπαίδευση ενηλίκων ευάλωτων ομάδων στην Βιολογία και Εκτροφή 

Πνευμονοφόρων Γαστεροπόδων (οικείο Τμήμα) 

2012-σήμερα: Επόπτης Πρακτικής άσκησης προπτυχιακών φοιτητών (οικείο Τμήμα) 

2012-σήμερα: Βαθμολογήτρια του μαθήματος «Ζωολογία» των κατατακτήριων  
εξετάσεων (οικείο Τμήμα) 

2015-σήμερα: Επόπτης Πρακτικής άσκησης προπτυχιακών και μεταπτυχιακών φοιτητών 

σε φορείς του εξωτερικού στο πλαίσιο του Προγράμματος Erasmus PLUS (οικείο Τμήμα) 

2015-2016: Κύρια Συγγραφέας δύο συγγραμμάτων στο Ερευνητικό Έργο «Ολοκληρωμένη 

Υπηρεσία Ελληνικού Συσσωρευτή Ακαδημαϊκών Ηλεκτρονικών Βιβλίων», ΕΜΠ, 

Εκπαίδευση και Δία Βίου Μάθηση. 

2007: Επιμόρφωση των καθηγητών Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του κλάδου Π.Ε.04 στα 

νέα διδακτικά πακέτα (βιβλία και λογισμικά) της Βιολογίας Α’ και Γ’ τάξης του Γυμνασίου. 

Ανάθεση από το Παιδαγωγικό Ινστιτούτο, Τμήμα Αξιολόγησης και επιμόρφωσης, 

Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Θεσσαλίας. 

2006-2009: Μέλος της επιτροπής αξιολόγησης των γραπτών δοκιμίων του διαγωνισμού 

για το Μαθητικό Δημοτικό συμβούλιο κατά τα σχολικά έτη 2006 -2007, 2007-2008 και 

2008-2009, Διοργάνωση: Δήμος Λαρισαίων, Διεύθυνση Δ/βάθμιας Εκπαίδευσης Ν. 

Λάρισας, Π. Ε. ΕΚ. ΠΕ. 

2002-σήμερα: Εκπαίδευση και Συμβουλευτική επαγγελματιών στην Σαλιγκαροτροφία. 

2002-2012: Προγράμματα αγωγής υγείας και περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στην 

Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. 

2002-2012: Βαθμολόγηση δοκιμίων Βιολογίας στις Πανελλαδικές Εξετάσεις. 

1992: Πρόγραμμα κατάρτισης νέων πτυχιούχων σε θέματα οικολογίας και προστασίας 

περιβάλλοντος. Eταιρεία Διατήρησης και Oικοανάπτυξης Yγροτόπων Bόρειας Eλλάδος. 

1990: Επιμορφωτικό πρόγραμμα κατάρτισης νέων αλιέων της λίμνης Kερκίνης σε θέματα 

προστασίας περιβάλλοντος και αλιείας. A.Π.Θ. Xρηματοδότηση Γενική Γραμματεία Nέας 

Γενιάς. 

 

ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ  

1. Αποστόλου Κωνσταντίνος* (2021). Μέθοδοι εκτροφής, παραγωγικά 

χαρακτηριστικά και δείκτες ευζωίας στην Σαλιγκαροτροφία. Τμήμα Γεωπονίας 

Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος, Σχολή Γεωπονικών Επιστημών, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 218 σελ. http://hdl.handle.net/10442/hedi/53470 

 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/53470
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*Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (ΙΚΥ). Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη 

Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση και Διά Βίου Μάθηση» (ΕΣΠΑ 2014-2020) για 

την «ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΜΕΣΩ ΤΗΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ»- 2ΟΣ ΚΥΚΛΟΣ (MIS-5000432). 

 

2. Κουγιαγκά Ευκαρπία (2022). Ποιοτικά χαρακτηριστικά, αυθεντικότητα του 

κρέατος εκτρεφόμενων σαλιγκαριών και μέθοδοι βελτίωσής τους. Τμήμα 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος, Σχολή Γεωπονικών 

Επιστημών, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 203 σελ.  

http://hdl.handle.net/10442/hedi/53469 

 

3. Θεοδωρόπουλος Παναγιώτης (ακ. έτος 2025-2026, Θεματικό πεδίο 

Εφαρμοσμένη Ζωολογία- Σαλιγκαροτροφία).  

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 
 

1. Αποστολογάμβρου Χρυσούλα (2019-σε εξέλιξη).  

2. Βαρκούλης Αναστάσιος (2020-σε εξέλιξη).  

3. Μαγαλιός Γεώργιος (2024-σε εξέλιξη).  

4. Διαμαντής Ηλίας (2026-σε εξέλιξη).  

 
ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

1. *Δεσποτοπούλου Α., 2008. Καταγραφή του σταδίου του γεννητικού συστήματος 
του εδώδιμου σαλιγκαριού Helix aspersa που προερχόταν από μονάδα εκτροφής. 
επιβλέπων Χ. Νεοφύτου και συνεπιβλέπουσα Μ. Χατζηϊωάννου ως Συμβασιούχος 
Διδάσκουσα πδ 407/80 

2. *Αποστόλου Κ., 2012. Μελέτη της επίδρασης δροσισμού με εξάτμιση στο 
μικροκλίμα του διχτυοκηπίου και στη δραστηριότητα των εκτρεφόμενων 
σαλιγκαριών. επιβλέπων Χ. Νεοφύτου και συνεπιβλέποντες Μ. Χατζηϊωάννου και 
Ν. Κατσούλας.  

3. Χούντα Σ., 2013. Διερεύνηση των δυνατοτήτων αξιοποίησης των κτηνοτροφικών 
φυτών στη σαλιγκαροτροφία. 

4. Καρατσίβου Ε., 2014. Μοντέλο βιωσιμότητας της εκτροφής βατράχων στην 
Ελλάδα. 

5. *Παπαδημητρίου Μ., 2014. Διερεύνηση της αντοχής του χερσαίου σαλιγκαριού 
Cornu aspersum σε συνήθως χρησιμοποιούμενα εντομοκτόνα (συνεπιβλέπουσα Ι. 
Καστρίτση – Καθαρίου). 

6. Πιλάτος Ν., 2016. Διερεύνηση της βιοποικιλότητας των Πνευμονοφόρων 
Γαστεροπόδων του Νομού Μαγνησίας. 

http://hdl.handle.net/10442/hedi/53469
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7. Θεοδώρου Α., 2018. Διερεύνηση της χρήσης υποπροϊόντων γεωργικών 
βιομηχανιών στη διατροφή εκτρεφόμενων σαλιγκαριών. 

8. Δοξαριώτη Α., 2018. Ανθρακικό αποτύπωμα μονάδων ανοιχτής και μικτής 
εκτροφής σαλιγκαριών. 

9. Γκαραγκούνη Α., 2019. Χρηστική αξία οστράκων και μαλακίων στο Μεσογειακό 
περιβάλλον, από την αρχαιότητα έως σήμερα. 

10. Μακρυγιάννης Γ., 2020. Ορθή εκτίμηση της ποσότητας του νερού που απαιτείται 
για την κάλυψη των αναγκών των εκτρεφόμενων σαλιγκαριών σε διχτυοκήπιο και 
ανοιχτή εκτροφή. 

11. Καραγκούνης Γ. 2022. Περιβαλλοντικό αποτύπωμα συστημάτων ενεργειακού 
μετασχηματισμού για τη βιωσιμότητα αγροκτημάτων μικρής εμβέλειας.  

12. Τσίπας Θ. 2024. Περιβαλλοντική διαχείριση υγρών αποβλήτων εγκαταστάσεων 
μηχανολογικού εξοπλισμού σε συνδυασμό με τη διερεύνηση συνθηκών 
καλλιέργειεας των μυδιών. 

13. Φίλος Ν. 2024. Η μελέτη της συμπεριφοράς του Οργανισμού-Μοντέλου Danio 
rerio (zebrafish) και η σχέση της με τις Διάχυτες Αναπτυξιακές Διαταραχές. 

14. Μπενέκη Μ. 2025. Επιπτώσεις της Κλιματικής Αλλαγής και των Ακραίων Καιρικών 
Φαινομένων στη Σαλιγκαροτροφία: Ανάλυση Επιπτώσεων και Προσαρμοστικές 
Στρατηγικές. 

15. Δημητριάδης Δ. 2025. Το Zebrafish (Danio rerio) ως Μοντέλο Μελέτης των 
Νευροαναπτυξιακών Διαταραχών του Ανθρώπου. 

16. Αϋφαντή Σ. 2025. Επιχειρησιακός σχεδιασμός καινοτόμων αγροκτημάτων μικρής 
εμβέλειας: Περίπτωση μελέτης Σαλιγκαροτροφία. 

17. Μαργαριτόπουλος Β. 2025. «Νηστεία και Αειφορία: Η συμβολή των βρώσιμων 
ασπονδύλων και των πρωτεϊνικών πηγών ζωικής προέλευσης της ελληνικής 
βιοποικιλότητας στη βιώσιμη κατανάλωση. 

18. Γιαννιού Ε. 2025. Λίμνη Κάρλα: Οικοσύστημα, βιοκοινότητες και εκπαιδευτικές 
δράσεις για ένα βιώσιμο μέλλον. 

19. Χλήνου Α. 2025 Λίμνη Παμβώτιδα: Προβλήματα και εκπαιδευτικές δράσεις για ένα 
βιώσιμο μέλλον. 

20. Πατέρα Αικ. Ιατρικές εφαρμογές φυσικών βιοδραστικών ουσιών: Η περίπτωση της 
βλέννας σαλιγκαριού σε φλεγμονώδεις δερματικές παθήσεις», σε εξέλιξη. 
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ΕΠΙΒΛΕΨΗ 66 ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 27 ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

• 26 Στο Π.Μ.Σ. Αειφορική Διαχείριση Υδατικού Περιβάλλοντος, Οικείο Τμήμα 

• 1 Στο Π.Μ.Σ. Οργάνωση και διοίκηση επιχειρήσεων τροφίμων & Γεωργίας 

Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών. 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ 55 ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

 

 

 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ   
 
Διευθύντρια του Τομέα Εξελικτικής και Εφαρμοσμένης Υδροβιολογίας του Τμήματος 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας 

(Ιανουάριος 2025-σήμερα). 

Μέλος της Γενικής Συνέλευσης του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (Ιανουάριος 2012-σήμερα). 

Εκπρόσωπος τΓΙΥΠ στην Κοσμητεία της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας (2018-2019). 

Αναπληρωτής εκπρόσωπος της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών στην Επιτροπή Ερευνών 

του Ειδικού Λογαριασμού Κονδυλίων Έρευνας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (2026-

σήμερα). 

 

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ EΠΙΤΡΟΠΕΣ (ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΑΠΟ 65) 
Του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας  

Της Σχολής Γεωπονικών Επιστημών ΠΘ (6) 

Της Επιτροπής Ερευνών του Ε.Λ.Κ.Ε ΠΘ  

ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΓΕΩΠΟΝΙΑΣ ΙΧΘΥΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΥΔΑΤΙΝΟΥ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

ΤΗΣ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 

ΤΟΥ (ΠΡΩΗΝ) Τ.Ε.Ι. ΛΑΡΙΣΑΣ 

 

ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ  

• ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας και του Κοινωνικού 
Συνεταιρισμού Περιορισμένης Ευθύνης (ΚοιΣΠΕ) Νομού Μαγνησίας «’Ιασμος» για 
την από κοινού προώθηση της συμπερίληψης και της ψυχοκοινωνικής 
αποκατάστασης ευάλωτων ομάδων μέσω της επιστημονικής, εκπαιδευτικής και 
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παραγωγικής συνεργασίας στο αντικείμενο της Σαλιγκαροτροφίας (Δεκέμβριος 
2025). 
 

• ΜΝΗΜΟΝΙΟ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑΣ του Τμήματος Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 
Περιβάλλοντος (μέσω της Μονάδας Εφαρμοσμένης Ζωολογίας – 
Σαλιγκαροτροφίας) και του Φορέα ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης «ΔΙΟΔΟΣ 
ΑμΚΕ» (Βόλος) για την από κοινού προώθηση της συμπερίληψης και της 
ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης ευάλωτων ομάδων μέσω της επιστημονικής, 
εκπαιδευτικής και παραγωγικής συνεργασίας στο αντικείμενο της 
Σαλιγκαροτροφίας (Φεβρουάριος 2025).  

 

• Συνεργασία με τον Πανελλήνιο Συνεταιρισμό Σαλιγκαροτρόφων (2015-2020) και 

ομάδες Παραγωγών στην Ελλάδα και στην Ιταλία (2012-σήμερα). 

• Σύνδεση με παραγωγικούς φορείς απασχολούμενους στην εκτροφή, εμπορεία και 

μεταποίηση σαλιγκαριών και βατράχων στην Ελλάδα και σε χώρες της 

Ευρωπαικής Ένωσης (2012 - σήμερα). 

• Επικοινωνία με φορείς (Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων, ΕΛΓΟ 

ΔΗΜΗΤΡΑ, ΓΕΩΤΕΕ, Διευθύνσεις Αγροτικής Ανάπτυξης, Αναπτυξιακές εταιρίες, 

Τοπική αυτοδιοίκηση) σε θέματα σχετικά με την εκτροφή σαλιγκαριών και την 

πρωτογενή παταγωγή (2012 - σήμερα). 

• Συμμετοχή στην ομάδα εκπροσώπησης του Τμήματος σε διεθνείς εκθέσεις 

Zootechnica - Agrothessaly - Helexpo (2009 έως 2025).  

• Δράσεις προβολής του Τμήματος στην Πρωτοβάθμια και Δευτεροβάθμια 

Εκπαίδευση. Συμμετοχή στην ομάδα υποδοχής για την ξενάγηση και ενημέρωση 

μαθητών στους εργαστηριακούς χώρους και τα αντικείμενα διδασκαλίας και 

έρευνας του Τμήματος. (2012 - σήμερα). 

• Συμμετοχή στην ομάδα συνεργασίας του Τμήματος με την Αποκεντρωμένη 

Διοίκηση Θεσσαλίας και Στερεάς Ελλάδας για την υποστήριξη του 

Ιχθυογεννητικού Σταθμού Ασπροποτάμου Τρικάλων (2012- 2013). 

• Εκπροσώπηση του Τμήματος στην Αμερικανική Γεωργική Σχολή και στην 

Σιβιτανείδιο Σχολή Τεχνών και Επαγγελμάτων, μετά από πρόσκληση (2014).  

 

MΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ – ΕΝΩΣΕΩΝ 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
Τα βασικά μέρη της ερευνητικής μου δραστηριότητας αναπτύσσονται στους παρακάτω 
άξονες: 

✓ Εφαρμοσμένη Ζωολογία 
✓ Οικολογία, Φυσιολογία και Γενετική πληθυσμών Γαστεροπόδων και Μαλακίων 
✓ Διαχείριση εκτροφών σαλιγκαριών και βατράχων με σκοπό τη βελτίωση της 

παραγωγικότητας και της ποιότητας των παραγόμενων προϊόντων 
✓ Αναπαραγωγή, Αύξηση, Διατροφή, Θρέψη σαλιγκαριών,  
✓ Ποιοτικά χαρακτηριστικά και θρεπτική αξία κρέατος και εμπορικών προϊόντων 

σαλιγκαριών και βατράχων, 
✓ Οικονομική σημασία και διάρθρωση της Εκτροφής και εμπορείας σαλιγκαριών και 

βατράχων, 
✓ Κτηνοτροφικές εγκαταστάσεις και κλιματικές συνθήκες, 
✓ Υγιεινή και Ασφάλεια στην Εκτροφή – Ευζωία.  
✓ Συστήματα εκτροφής – Βιωσιμότητα αγροκτημάτων μικρής εμβέλειας. 

 
Είμαι μέλος του εργαστήριου Υδροβιολογίας-Ιχθυολογίας του τΓΙΥΠ και έχω 
δημιουργήσει την ερευνητική μονάδα Εφαρμοσμένης Ζωολογίας – Σαλιγκαροτροφίας 
(LabHel). Το εργαστήριο και η μονάδα είναι πλήρως πιστοποιημένα κατά ISO 9001:2015 
για τον ερευνητικό εξοπλισμό, το ανθρώπινο στελεχιακό δυναμικό, την οργάνωση-
λειτουργία των εργαστηριακών χώρων και την Παροχή Συμβουλευτικών Υπηρεσιών. 
Μέσα στο πλαίσιο αυτό έχω συμμετάσχει στη διεξαγωγή ποικίλλων ερευνητικών 

προγραμμάτων και έργων. 

 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΥΠΕΥΘΥΝΗ (7) 

1. Μελέτη αποκατάστασης περιβαλλοντικής ζημίας που προκλήθηκε λόγω 

ατυχήματος σε φορτηγό όχημα 39ο χλμ της Εγνατίας Οδού Ηγουμενίτσας- 

Ιωαννίνων με αντικείμενο: Πρόγραμμα παρακολούθησηςυδρόβιων οργανισμών 

και ιχθυοπανίδας στο ποταμό Τύρια. (Π.Θ., Χρηματοδότηση: Ιδιώτης - Ιούνιος 

2025-σήμερα). 

2. Εφαρμογή των προϊόντων νανοτεχνολογίας στο ζωικό βασίλειο για πρόληψη και 

αντιμετώπιση ζωονόσων ή/και αύξησης της παραγωγής (κωδικός πράξης ΔΜΡ1-

0010874). Πακέτο Εργασίας του έργου με τίτλο «ΕΝΒΙΟΣ: Ενθυλάκωση 

βιοδραστικών συστατικών αρωματικών και φαρμακευτικών φυτών σε 

νανοσωματίδια για χρήση στην παραγωγή: βιολειτουργικών τροφίμων & 

συμπληρωμάτων διατροφής, προϊόντων προστασίας του ζωικού κεφαλαίου και 

φυτοπροστατευτικών προϊόντων» (ΣΤΕΡΓΙΟΣ ΤΖΙΜΙΚΑΣ ΙΚΕ, ΠΘ, ΕΛΓΟ 

ΔΗΜΗΤΡΑ,ΕΚΠΑ, ΠΔΜ). Χρηματοδότηση: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Δυτικής 
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Μακεδονίας 2014-2020 ΕΥΔ ΕΠ Δυτικής Μακεδονίας Επενδυτικά Σχέδια 

Καινοτομίας, Έρευνας και Ανάπτυξης Επιχειρήσεων (2020 – 2023). 

3. Παροχή Υπηρεσιών Εργαστήριο Ιχθυολογίας- Υδροβιολογίας / Εκτροφή 

σαλιγκαριών, Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας & Υδάτινου Περιβάλλοντος, Π.Θ., 

(2017 – σήμερα).  

4. Heliculture Serious Game for the promotion of sustainable snail cultivation 

businesses focusing on exports (Snailville). Ευρωπαικό Έργο με κωδ. 2020-1-UK01-

KA204-079017 Εταιρική σύμπραξη με εκπαιδευτικούς φορείς και οργανισμούς 

τεχνολογίας από την Ελλάδα, Σκωτία, Ισπανία, Ιταλία και Ολλανδία. URL: 

https://snailville.eu/ Χρηματοδότηση: Erasmus + Cooperation for innovation and 

the exchange of good practices KA204 - Strategic Partnerships for adult education 

(2020- 2022). 

5. Δείκτες ευζωίας και αυθεντικότητας ελληνικών εκτρεφόμενων σαλιγκαριών 

Χρηματοδότηση: Επιτροπή Ερευνών Π.Θ. (2018). 

6. Έρευνα στην εκτροφή σαλιγκαριών και βατράχων. Ερευνητικός φορέας: Τμήμα 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας & Υδάτινου Περιβάλλοντος, Π.Θ., Χρηματοδότηση: Δωρεές 

– Χορηγίες (2014 – 2016). 

7. Ονόχωνος: το ποτάμι που κυλάει δίπλα στην αυλή του σχολείου μας Ερευνητικός 

φορέας: Πανεπιστήμιο Αιγαίου, Χρηματοδότηση: Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ, Υπουργείο 

Παιδείας και Θρησκευμάτων (2003 -2004). 

 
ΜΕΛΟΣ ΤΗΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗΣ ΟΜΑΔΑΣ (16) 

 

1. Τεχνική περιβαλλοντική μελέτη (ΤΕΠΕΜ) της Λίμνης Κάρλας. Χρηματοδότηση: 

Περιφέρεια Θεσσαλίας, Ερευνητικός φορέας: ΤΓΙΥΠ ΠΘ, Ε.Υ. καθ. Δημήτρης 

Βαφείδης (2025-σήμερα, Υποβλήθηκε Ενδιάμεση Έκθεση Ιανουάριος 2026). 

2. DiBluCa- The Digital Blue Carrier for a Post-Carbon Future- Curriculum Innovations 

in Aquaculture. Χρηματοδότηση: Erasmus + Cooperation for innovation and the 

exchange of good practices KA204 - Strategic Partnerships for adult education Ε.Υ. 

καθ. Δημήτρης Κλαουδάτος (2023-2025). Αναπληρώτρια Επιστημονικά Υπεύθυνη. 

3. Αλιευτική αξιοποίηση και διαχείριση ολοθουρίων (Holothuria spp): μεταποίηση 

(τροφή και βιοτεχνολογικά προϊόντα) και διασφάλιση αποθεμάτων. ΕΠΑΛ 2014-

2020 του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίμων. Ερευνητικός φορέας: 

ΤΓΙΥΠ ΠΘ, Ε.Υ. καθ. Δημήτρης Βαφείδης (Υποβλήθηκε Τελική Έκθεση 2023). 

4. Σπόγγοι του Αιγαίου και εδώδιμα σαλιγκάρια σαν εναλλακτικές πηγές κολλαγόνου 

και βιοδραστικών ουσιών. Ερευνητικός φορέας: Τ.Γ.Ι.Υ.Π., Π. Θ. Χρηματοδότηση: 

ΕΠΑΝ-ΙΙ, Συνεργασία 2011, Γ.Γ.Ε.Τ. ΕΣΠΑ 2007-2013. Ερευνητικός φορέας: ΤΓΙΥΠ, 

ΠΘ Ε.Υ. καθ. Ιωάννα Καστρίτση-Καθαρίου (Υποβλήθηκε Τελική Έκθεση 2015).  

5. Συμμετοχή με συνεδρίες συμβουλευτικής σχετικά με την Σαλιγκαροτροφία στο 

https://snailville.eu/
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έργο ΤΟΠΣΑ, ΕΚΕΤΑ- Ινστιτούτο Έρευνας και Τεχνολογίας Θεσσαλίας. Ε.Υ. καθ. 

Κωνσταντίνος Κίττας (2014-2015). 

6. Βιώσιμη και ανταγωνιστική ιχθυοκαλλιέργεια: H αύξηση αντιστάθμισης ως 

καινοτόμος και φιλικότερη προς το περιβάλλον διαχειριστική πρακτική. 

Χρηματοδότηση: Ε.Π.ΑΛ. 2007-2013 του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και 

Τροφίμων. Ερευνητικός φορέας: ΤΓΙΥΠ, ΠΘ Ε.Υ. καθ. Παναγιώτα Παναγιωτάκη. 

7. Σύνταξη μελέτης οργάνωσης και ανάπτυξης της σαλιγκαροτροφίας στο Δήμο 

Φαλαισίας. Ερευνητικός φορέας: Τμήμα Τ.Γ.Ι.Υ.Π., Π. Θ. Χρηματοδότηση: Δήμος 

Φαλαισίας Ν. Αρκαδίας. Ε.Υ. Χρίστος Νεοφύτου (υποβλήθηκε ενδιάμεση έκθεση 

το 2011). 

8. Εκπαίδευση Γεωπόνων Πυρόπληκτων Περιοχών. Ερευνητικός φορέας: Γεωπονικό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών Χρηματοδότηση: Ίδρυμα Λάτση. (Υποβλήθηκε Τελική 

Έκθεση 2010). 

9. Υγιεινή και Ασφάλεια Νωπών και Μεταποιημένων Εμπορεύσιμων Σαλιγκαριών. 

Ερευνητικός φορέας: Τ.Γ.Ι.Υ.Π., Π. Θ. Χρηματοδότηση: Επιτροπή Ερευνών Π. Θ. 

Ε.Υ. καθ. Ιωάννης Μποζιάρης (Υποβλήθηκε Τελική Έκθεση 2009).  

10. Μελέτη Εντοπισμού - Αξιολόγησης περιοχών με προβλήματα ρύπανσης, 

Υφαλμύρωσης πόσιμου νερού και επιχειρησιακών σχεδίων επιλέξιμων 

παρεμβάσεων σε βασικές υποδομές και καθορισμό αρμόδιων φορέων πλην των 

δικτύων. Ερευνητικός φορέας: Τ.Γ.Ι.Υ.Π., Π. Θ. Χρηματοδότηση: Περιφέρεια 

Θεσσαλίας. Ε.Υ. καθ. Χρίστος Νεοφύτου (2009). 

11. Καθορισμός των ποιοτικών προδιαγραφών των εκτρεφόμενων σαλιγκαριών Helix 

aspersa. Μεταδιδάκτορας - κύρια ερευνήτρια. Χρηματοδότηση: Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ - 

ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ ΙΙ, Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευμάτων. Ερευνητικός φορέας: 

Τ.Γ.Ι.Υ.Π., Π.Θ., Ε.Υ. Χρίστος Νεοφύτου (Υποβλήθηκε Τελική Έκθεση 2007).  

12. Επίδραση της μακρόχρονης και σταδιακής συσσώρευσης του διοξειδίου του 

άνθρακα στην οξεοβασική ισορροπία και στο ρυθμό αύξησης των θαλάσσιων 

δίθυρων. Ερευνητικός φορέας: Τμήμα Βιολογίας Α.Π.Θ. Χρηματοδότηση: 

Υπουργείο Βιομηχανίας Έρευνας και Τεχνολογίας. Ε.Υ. καθ. Βασίλειος Μιχαηλίδης. 

(1999-2000). 

13. Έρευνα στη φυσιολογία θρέψης, εφαρμοσμένη διατροφή και τεχνική της 

αναπαραγωγής των εδώδιμων σαλιγκαριών (Σαλιγκαροτροφία). Ερευνητικός 

φορέας: Τμήματος Βιολογίας Α. Π. Θ. Χρηματοδότηση: Υπουργείο Γεωργίας. Ε.Υ. 

καθ. Μαρία Λαζαρίδου-Δημητριάδου ( 1989 -1991). 

14. Μελέτη των επιπτώσεων από τη λειτουργία του αποχετευτικού αγωγού στο 

Θερμαϊκό κόλπο. Ερευνητικός φορέας: Τμήμα Πολιτικών Μηχανικών, Α.Π.Θ. 

Χρηματοδότηση: Υπουργείο Βιομηχανίας Έρευνας και Τεχνολογίας. Ε.Υ. καθ. 

Ιάκωβος Γκανούλης (1989 -1991). 
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15. Μελέτη της δυνατότητας εκτροφής σε κλειστό χώρο των εδώδιμων σαλιγκαριών 

στην Ελλάδα (Σαλιγκαροτροφία) Ερευνητικός φορέας: Τμήμα Βιολογίας, Α.Π.Θ. 

Χρηματοδότηση: Υπουργείο Γεωργίας. Ε.Υ. καθ. Μαρία Λαζαρίδου-Δημητριάδου ( 

1987 -1989). 

16. Προστασία και αναπαραγωγή της θαλάσσιας χελώνας Caretta caretta. 

Ερευνητικός φορέας: Σύλλογος για την προστασία της Θαλάσσιας Χελώνας 

Χρηματοδότηση: E.O.K. (1986 -1987).  

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ 
 

Μέλος Συντακτικής Επιτροπής σε Επιστημονικά Περιοδικά 
Κριτής εργασιών 

Αξιολογήτρια και Εμπειρογνώμονας  
 

1) Αξιολογήτρια – Εμπειρογνώμων εγγεγραμμένη στο μητρώο αξιολογητών της 
Γενικής Γραμματείας Έρευνας και Τεχνολογίας 

2) Αξιολόγηση Ερευνητικών Προτάσεων (ΑΡΙΣΤΕΙΑ Ι) 
3) Εμπειρογνώμων εγκεκριμένων προτάσεων: Περιφερειακό Επιχειρησιακό 

Πρόγραμμα Στερεάς Ελλάδας 2014– 2020 RIS3.  
4) Αξιολόγηση ερευνητικών προτάσεων για απονομή υποτροφίας. Πρόσκληση WWF 

Ελλάς  
5) Επιτροπές Πιστοποίησης ολοκλήρωσης φυσικού αντικειμένου εγκεκριμένων 

έργων (ΕΛΚΕ ΠΘ) 
6) Επιτροπή Αξιολόγησης Ενστάσεων των αιτήσεων χρηματοδότησης στο πλαίσιο της 

Πρόσκλησης του έργου «SUB1.1 Συμπράξεις Ερευνητικής Αριστείας – ΣΕΑ»  
7) Συμμετοχή σε επιτροπές αξιολόγησης και εξέλιξης διδακτικού επιστημονικού και 

τεχνικού προσωπικού, στο οικείο Τμήμα και στην Σχολή Γεωπονικών Επιστημών 
του ΠΘ.  
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ΔΗΜΟΣΙΕΥΜΕΝΟ ΕΡΓΟ  

 

A. ΣΥΓΓΡΑΜΜΑΤΑ - ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΕΣ ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ1 
1. Λαζαρίδου-Δημητριάδου M., Ελευθεριάδης N., Xατζηϊωάννου M. Βιολογικός δείκτης 

καθαρότητας νερών (Trent biotic index). Εργαστηριακές Ασκήσεις Zωολογίας II 

Υπαίθρια άσκηση- Yγροβιότοπος Λίμνης Kερκίνης. Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Υπηρεσία Δημοσιευμάτων, Θεσσαλονίκη 1993. 

2. Xατζηϊωάννου M. (μέλος ομάδας συγγραφέων). Βιολογία Θετικής Κατεύθυνσης Β’ 

τάξης Ενιαίου Λυκείου. Οργανισμός Εκδόσεων Διδακτικών Βιβλίων ΥΠ.Ε.Π.Θ. Αθήνα 

2000. Διαθέσιμο στην ιστοσελίδα του Υπουργείου Παιδείας και Πολιτισμού. 

Εκπαιδευτικό υλικό μέσης εκπαίδευσης.  

3. Χατζηϊωάννου Μ. Πανεπιστημιακές παραδόσεις για το μάθημα «Καλλιέργεια 

Σαλιγκαριών και Βατράχων» Τμήμα Γεωπονίας Ζωικής Παραγωγής και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Βόλος 2003.  

4. Χατζηϊωάννου Μ. Πανεπιστημιακές παραδόσεις για το μάθημα «Εκτροφή 

Γαστεροπόδων Αμφιβίων και Ερπετών» Τμήμα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου 

Περιβάλλοντος Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. Βόλος 2007, 2011, 2013.  

5. Χατζηϊωάννου Μ., & Στάικου Α. 2015. Βιολογία και εκτροφή γαστεροπόδων. 

[Προπτυχιακό εγχειρίδιο]. Κάλλιπος, Ανοικτές Ακαδημαϊκές Εκδόσεις. 

https://dx.doi.org/10.57713/kallipos-467  

6. Χατζηϊωάννου Μ., & Βαφείδης, Δ. 2015. Εργαστηριακές ασκήσεις ιστολογίας 

[Εργαστηριακός Οδηγός]. Κάλλιπος, Ανοικτές Ακαδημαϊκές Εκδόσεις. 

https://dx.doi.org/10.57713/kallipos-522 

7. Hatziioannou M., Apostolou K., Kougiagka E. 2022. SnailVille Project – Deliverable A4: 

Module 2 (Morphology, anatomy and physiology of land snails), Module 3 (Where to 

rear snails), Module 4 (Snail breeding and reproduction). University of Thessaly. Project 

No. ERASMUS+ 2020-1-UK01-KA204-079017. 

 

Β. ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 
Χατζηϊωάννου Ζ. Μ., 2002. Συνεισφορά στη μελέτη της βιολογίας και οικολογίας των 

Πνευμονοφόρων Γαστεροπόδων της λίμνης Κερκίνης. Διδακτορική διατριβή, Α.Π.Θ., Σχολή 

Θετικών Επιστημών, Τμήμα Βιολογίας, Τομέας Ζωολογίας, 309 σελ., Θεσσαλονίκη. DOI 

10.12681/eadd/14539, Διαθέσιμο: http://hdl.handle.net/10442/hedi/14539 

https://dx.doi.org/10.57713/kallipos-467
https://dx.doi.org/10.57713/kallipos-522
http://hdl.handle.net/10442/hedi/14539
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Γ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ  
1. Hatziioannou Μ., Eleutheriadis Ν., Lazaridou-Dimitriadou Μ., Kattoulas Μ. 1989. 

Contribution a la reproductiοn de l’escargot comestible Helix pomatia rhodopensis 

Kobelt (1906) vivant dans la Grèce du Nord-est. Haliotis, 19 : 137-141. 

2. Eleutheriadis N., Hatziioannou M., Lazaridou-Dimitriadou M. 1993. Contribution to the 

study of the biology of Bithynia graeca (Prosobranchia Gastropoda) and Physa acuta 

(Pulmonata Gastropoda) in Lake Kerkini (North Greece). Biologia Gallo-hellenica, 20(1): 

267-272. 

3. Hatziioannou M., Eleutheriadis, N. & Lazaridou-Dimitriadou M. 1993. Faucheuse 

rotative verticale pour prélèvements quantitatifs des plantes aquatiques et de faune 

(Gastéropodes Pulmonés) d’eau douce. Biologia Gallo- hellenica, 20(1): 273-276.  

4. Hatziioannou Μ., Eleutheriadis Ν. & Lazaridou-Dimitriadou Μ. 1994. Food preferences 

and dietary overlap by terrestrial snails in Logos area (Edessa, Macedonia, Νorthern 

Greece)”. Journal of Molluscan Studies, 60: 331-341. 

5. Lazaridou M. & Chatziioannou M. 2005. Differences in the life histories of Xerolenta 

Obvia (Menke, 1828) (Hygromiidae) in a coastal and a mountainous area of Northern 

Greece. Journal of Molluscan Studies, 71: 247-252. 

6. Augoustis A., Hatziioannou M., Papadopoulos S., Kateris S., Neofitou C., Vafidis D. 2012. 

Assessing quality of an irrigation canal ecosystem, through water and sediment 

environmental parameters. A case study in Thessaly region, Greece. WSEAS 

Transactions on Environment and Development, 1(8): 23-32. 

7. Berillis P., Hatziioannou M., Karapanagiotidis I.T., Neofitou C. 2013. Morphological 

study of muscular tissue collagen of wild and reared Cornu aspersum (Müller, 1774). 

Molluscan Research 33(1): 6-13 

8. Berillis P., Hatziioannou M., Panagiotopoulos N., Neofitou C. 2013. Similar shell features 

between rear and wild Cornu aspersum snails. World Journal of Agricultural Research 1: 

1-4.  

9. Hatziioannou M., Issari A., Neofitou C., Aifadi S., Matsiori S. 2014. Economic analysis 

and Production techniques of snail farms in southern Greece. World Journal of 

Agricultural Research 2(6): 276-279. 

10. Apostolou K., Pappas – Zois E., Flessas A., Neofitou C., Katsoulas N., Kittas C., 

Hatziioannou M., 2016. Snail farming in net – covered greenhouses: A comparison 

between semi – natural and artificial conditions. Journal of International Scientific 

Publications, Agriculture & Food, Volume 4, 646 - 654. 
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11. Gkafas G. A., Hatziioannou M., Malandrakis E.E., Tsigenopoulos C.S., Karapanagiotidis 

I.T., Mente E., Vafidis, D., Exadactylos A. 2019. Heterozygosity fitness correlations and 

generation interval of the Norway lobster in the Aegean Sea, eastern Mediterranean. 

Journal of Biological Research-Thessaloniki, 26(1), 1-9.  

12. Hatziioannou M., Karatsivou E. 2020. Bioeconomic Analysis of a Pilot Commercial 

Production for Frogs (Lithobates catesbeianus) In Greece. Oceanography & Fisheries 

Open Access Journal, 12(5), 137-140. 

13. Apostolou K., Staikou A., Sotiraki S., Hatziioannou M. 2021. An Assessment of Snail-

Farm Systems Based on Land Use and Farm Components. Animals, 11(2):272.  

14. Hatziioannou M., Kokkinos K. 2021. Evaluation of Sustainability Determinants of Small 

Farming Systems via Participatory Modeling and Fuzzy Multi-Criteria Processes: The 

Case Study of Heliciculture in Greece. Frontiers in Sustainability, 2, 629408. 

15. Staikou A., Feidantsis K., Gkanatsiou O., Bibos M. N., Hatziioannou M., Storey K.B., 

Michaelidis B. 2021. Seasonal cellular stress phenomena and phenotypic plasticity in 

land snail Helix lucorum populations from different altitudes. Journal of Experimental 

Biology, 224(24), jeb243298. 

16. Hatziioannou M., Kougiagka E., Karapanagiotidis I.T., Klaoudatos D. 2022. Proximate 

Composition, Predictive Analysis and Allometric Relationships, of the Edible Water Frog 

(Pelophylax epeiroticus) in Lake Pamvotida (Northwest Greece). Sustainability, 

14(6):3150. 

17. Kougiagka E., Apostologamvrou C., Giannouli P., Hatziioannou M. 2022. Quality Factors 

of Commercial Snail Fillets as Affected by Species. Food Technology and Biotechnology, 

60 (3): 330-337. Article featured on the journal cover 

18. Kougiagka E., Apostologamvrou C., Hatziioannou M., Giannouli P. 2022. Quality 

characteristics and microstructure of boiled snail fillet meat. Journal of Food Processing 

and Preservation, 46(11), e17079. 

19. Feidantsis K., Gkafas G. A., Exadactylos A. Michaelidis B., Staikou A., Hatziioannou M., 

Apostologamvrou C., Sarantopoulou J., Vafidis, D. 2022. Different interspecies 

demographic histories within the same locality: A case study of sea cucumbers, 

cuttlefish and clams in greek waters. Sustainability, 14(21), 14380. 

20. Kougiagka E., Gkafas G.A., Exadactylos A., Hatziioannou M. 2022. Morphology and 

Genetic Structure Profile of Farmed Snails Cornu aspersum aspersum and Cornu 

aspersum maximum in Greece. Sustainability, 14(23), 15965. 

21. Apostolou K., Klaoudatos D., Staikou A., Sotiraki S., Hatziioannou M. 2023. Evaluation of 
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production performance between two heliciculture farming systems. Molluscan 

Research, 43(3-4), 211-221. 

22. Kourouniotou E., Karagianni N., Bari, A., Diseri A., Hatziioannou M., Giannouli P. 2023. 

Effects of Guarana Aqua Extracts on Fermentation Kinetics and Quality Properties of 

Set-Type Yogurts. Journal of Food Processing and Preservation, 2023(1), 4504541. 

23. Pafras, D., Apostologamvrou C., Balatsou A., Theocharis A., Lolas A., Hatziioannou M., 

Vafidis D. Klaoudatos D. 2024. Reproductive Biology of Pearl Oyster (Pinctada radiata, 

Leach 1814) Based on Microscopic and Macroscopic Assessment of Both Sexes in the 

Eastern Mediterranean (South Evia Island). Journal of Marine Science and Engineering, 

12(8), 1259. 

24. Apostologamvrou C., Hatziioannou M., Exadactylos A., Vafidis D. 2024. Reproductive 

biology of the commercial sea cucumber Holothuria (Roweothuria) poli, in the Central 

Aegean Sea, Greece. Fisheries Research, 279, 107157.  

25. Hatziioannou M., Apostolou K., Domenikiotis C. 2025. Carbon footprint Assessment of 

Open Snail-Farm Systems in Central and Northern Greece. WSEAS Transactions on 

Environment and Development 21, 293-303.  

26. Hatziioannou M., Kougiagka E., Klaoudatos D. 2025. Assessing the Effects of Species, 

Origin, and Processing on Frog Leg Meat Composition with Predictive Modeling Tools. 

Fishes, 10(9), 466. 

27. Hatziioannou M., Theodorou A., Apostolou K., Kougiagka E., Giannouli P., 

Karapanagiotidis I.T., Sotiraki S., Exadactylos A. 2025. Grape Marc as a Functional Feed 

Ingredient for Farmed Snails (Cornu aspersum maximum): Effects on Production 

Performance, Parasitological Status, and Meat Quality. Animals, 15(18), 2680.  

28. Apostolou K., Hatziioannou M., Klaoudatos D. 2026. Optimizing Snail Farming: 

Predictive Modelling of Terrestrial Snail Output Using Machine Learning. New 

Countryside,5(1), 69-88. 

29. Vafidis D., Voulgaris K., Sarantopoulou J., Varkoulis A., Mygdalias T., Apostologamvrou 

C., Hatziioannou M., Exadactylos A., Gkafas G.A. 2026. Shape and genetic patterns in 

Rhyssoplax olivacea (Spengler, 1797) from the eastern mediterranean. Journal of 

Molluscan Studies, Accepted.  

30. Hatziioannou M., Apostolou K., Kougiagka E., Κaratza T.S., Apostologamvrou C., 

Karapanagiotidis I.T., Vafidis D. 2026. Effects of dietary supplementation with essential 

oil nanoemulsion on growth performance, meat quality and histomorphology of the 

digestive gland of farmed snails. Exploration of Foods and Foodomics, Accepted.  

31. Vafidis D., Mygdalias T., Hatziioannou M., Voulgaris K., Varkoulis A. 2026. Resource 
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allocation patterns in Rhyssoplax olivacea (Spengler, 1797) in the eastern 

Mediterranean Sea, Thalassas: An International Journal of Marine Sciences, Accepted. 

 

Δ. ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΕΘΝΙΚΑ (*) ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  
1. Gogas A., Hatzioannou M., Lazaridou M., 2003. Heliciculture of Helix aspersa (Muller 

1774) in Greece. Slugs and snails in world agriculture (Symposium proceedings), British 

Crop Protection Council Monograph, 80: 61-95.  

2. *Γκόγκας Α., Χατζηϊωάννου Μ., Εξαδάκτυλος Α., Λαζαρίδου Μ., Νεοφύτου X., 2005. 

Μεταποίηση και εμπορία των εδώδιμων σαλιγκαριών στην Ελλάδα. Πρακτικά 2ου 

Πανελλήνιου Συνέδριου Υδροβιολογίας – Αλιείας. 13 -15 Μαϊου, Βόλος, σελ. 185-190. 

3. Despotopoulou A., Lolas A.P., Hatziioannou M., Neofitou C. (2008). Development 

stages of the reproductive system of the terrestrial gastropod Helix aspersa in control 

reared conditions. 3rd International Symposium on Hydrobiology and Fisheries, 8-10 

October, Arta, Greece, Book of Abstracts, pp. 199-202. 

4. Markoglou E., Karapanagiotidis I.T., Hatziioannou M., Karalazos V., Berillis P., Skordas 

K., Neofitou C. (2011). The effect of different dietary calcium levels on growth and 

shell hardness of farmed snails, Helix aspersa. 4th International Symposium on 

Hydrobiology and Fisheries, 9-11 June, Volos, Greece, Book of Abstracts, pp. 204-207. 

Βραβείο προφορικής ανακοίνωσης 

5. Issari A., Hatziioannou M., Neofitou C., Matsiori S. (2011). Economic viability study of 

Helix aspersa farms. 4th International Symposium on Hydrobiology and Fisheries, 9-11 

June, Volos, Greece, Book of Abstracts, pp. 248-252. 

6. Karapanagiotidis I.Τ., Hatziioannou M., Karalazos V., Koufostathi E., Neofitou C., 

Aifanti S. (2011). Protein requirements of farmed snail Helix aspersa. 4th International 

Symposium on Hydrobiology and Fisheries, 9-11 June, Volos, Greece, Book of 

Abstracts, pp. 253-256. 

7. *Μαστορογιάννη Ε., Κοτσίρη Ζ., Κάγκαλου Ι., Χατζηϊωάννου Μ., Ματσιώρη Σ., (2012). 

Κοινωνικοοικονομικά οφέλη από την προστατευόμενη περιοχή της λίμνης Κάρλα. 

Πρακτικά 10ου Συμπόσιου Ωκεανογραφίας και Αλιείας ΕΛ.ΚΕ.Θ.Ε., Ίδρυμα Ευγενίδου 

Αθήνα, 7-11 Μαΐου, σελ.260-265.  

8. *Κατσούλας Ν., Αποστόλου Κ., Χατζηϊωάννου Μ., Αϋφαντή Σ., Νεοφύτου Χ., Κίττας Κ., 

2013. Μελέτη συστήματος δροσισμού με τεχνίτη ομίχλη σε διχτυοκήπιο πάχυνσης 

σαλιγκαριών. Πρακτικά 8ου Εθνικού συνεδρίου Γεωργικής Μηχανικής. Εταιρία 

Γεωργικών Μηχανικών Ελλάδος (ΕΓΜΕ). Βόλος, 25-26 Σεπτεμβρίου, σελ. 466-470. 

9. Apostolou K., Neofitou C., Aifanti S., Katsoulas N., Kittas C., Hatziioannou M., 2014. 

Research of the cooling effect with evaporation in the microclimate of net-covered 
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greenhouse and in the growth of farmed snails. Proceedings of the HydroMediT 2014, 

1st International Congress on Applied Ichthyology and Aquatic Environment, 13-15 

November, Volos, Greece, pp. 78-82 

10. Hatziioannou M., Pisiili M., Matsiori S., Neofitou C., Aifanti S., 2014. Snail farming in 

Cyprus: an overview of the current situation. Proceedings of the HydroMediT 2014, 1st 

International Congress on Applied Ichthyology and Aquatic Environment, 13-15 

November, Volos, Greece, pp. 484-487. 

11. Theodorou A., Karapanagiotidis I.T., Staikou A., Hatziioannou M., 2016. Intake and loss 

of dietary nitrogen by the pulmonate gastropod Cornu aspersum in relation to feed 

and season. Proceedings of the HydroMediT 2016, 2nd International Congress of 

Applied Ichthyology and Aquatic Environment, 10-12 November 2016, Messolonghi, 

Greece, pp. 91-96. 

12. Kougiagka E., Karapanagiotidis I.Τ., Hatziioannou M., 2016. Preliminary results on 

protein and lipid content of frog leg meat of the species Pelophylax epeiroticus. 

Proceedings of the HydroMediT 2016, 2nd International Congress of Applied 

Ichthyology and Aquatic Environment, 10-12 November 2016, Messolonghi, Greece, 

pp. 490-492. 

13. Apostolou K., Kokoroskou S., Karakasidou K., Hatziioannou M., 2016. Productivity of 

snail farming system with elevated sections: Preliminary study. Proceedings of the 

HydroMediT 2016, 2nd International Congress of Applied Ichthyology and Aquatic 

Environment, 10-12 November 2016, Messolonghi, Greece, pp. 435-438. 

14. Kokkinos K., Exadactylos A., Vafidis D., Hatziioannou M. 2018. Efficient traceability of 

aquatic products on the cold supply chain management via IoT and artificial neural 

networks. Proceedings of the Hydromedit 2018, 3rd International Congress on Applied 

Ichthyology & Aquatic Environment, 8-11 November 2018, Volos Greece, pp. 338-342. 

15. Kougiagka E., Gkafas G., Exadactylos A., Hatziioannou M., 2018. Preliminary results on 

polymorhism study of farmed snails Cornu aspersum maximum based on 
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